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                           СЛОВО РЕДАКТОРА 

                       Здравствуй, дорогой читатель! 

       Зима, весна и снова зима…. Нарушим немножко 

хронологию спортивных событий этого номера и начнем 

его с наиболее ярких и значимых для нашего вуза 

достижений. Ведь в этом году случились очень важные 

события и победы в спорте, которых в истории вуза еще не 

бывало! Наверное, дорогой читатель, ты уже знаешь, что 

самым знаменательным спортивным праздником для 

студентов медицинских вузов России (в том числе и для 

нашего вуза) является Фестиваль спорта «Физическая культура и спорт – вторая профессия 

врача», который для наших спортсменов проходит сначала в рамках отбора на Сибирском 

федеральном округе. А затем следует Российский финал, на который съезжаются команды-

победительницы, завоевавшие золотые и серебряные медали. Так вот, в этом году наш КемГМУ 

Минздрава России впервые в спортивной истории нашего вуза стал серебряным призером 

Сибирского федерального округа Фестиваля и 4 команды (шахматы, настольный теннис, 

баскетбол (мужчины) и дартс) прошли отбор на российский финал!   

       В этом номере, дорогой читатель, мы расскажем о зимних мероприятиях нашего 

физкультурно-оздоровительного и спортивного календаря, познакомим вас с победами наших 

лыжников, расскажем о Всероссийском лыжном празднике «ДОСААФовская лыжня» и о многих 

других зимне-весенних событиях. А вы, дорогие друзья, присоединяйтесь к нам, ведь в наших 

мероприятиях для каждого найдется и место, и награда! 

Всем мира, здоровья, добра, спортивного духа и отличного боевого настроения! 
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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ –  

ВТОРАЯ ПРОФЕССИЯ ВРАЧА –  
ФЕСТИВАЛЬ СПОРТА  

МЕДИЦИНСКИХ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИХ ВУЗОВ 

РОССИИ 
НАШИ ПОБЕДЫ И ДОСТИЖЕНИЯ НА  

СИБИРСКОМ ФЕДЕРАЛЬНОМ ОКРУГЕ  

 
     Каждый год студенты КемГМУ Минздрава 

России принимают участие в более чем 80-ти 

мероприятиях физкультурно-оздоровительной 

и спортивной направленности. Динамика пока-

зателей результативности этой работы опреде-

ляется как увеличением количества соревнова-

ний, так и завоеванными наградами. Только за 

последние два года количество спортивных со-

бытий, в которых принимали участие наши 

студенты, возросло до 100 в год, а завоеванных 

медалей до более, чем 90!  

    Ежегодный календарь спортивного клуба 

«Медик» и кафедры физической культуры 

КемГМУ Минздрава России включает пере-

чень мероприятий, каждое из которых имеет 

свою роль и значимость для формирования 

спортивного статуса вуза. 

   Из 4-х ежегодно проводимых комплексных 

соревнований следует относить к внутренним 

мероприятиям массового спорта спартакиаду 

КемГМУ «Первокурсник» (по 5 видам спорта) 

и межфакультетскую спартакиаду среди сту-

дентов всех факультетов (11 видов).  

    Универсиада вузов Кузбасса представляет 

собой совокупность же более важных соревно-

ваний областного масштаба. В 14-ти видах 

спорта студенты КемГМУ соревнуются с ко-

мандами вузов, некоторые из которых (КемГУ, 

СибГИУ) имеют факультеты физической куль-

туры и спорта.  

    Фестиваль медицинских и фармацевтиче-

ских вузов России «Физическая культура и 

спорт – вторая профессия врача» представляет 

собой еще более высокий ранг соревнований, 

формирующих спортивный статус и престиж 

медицинских вузов на Российской арене.  

    В рамках этого фестиваля ведутся сначала 

отборы по округам (для нас – Сибирский феде-

ральный округ) на Всероссийский финал со-

ревнований. В 2022-2023 учебном году на Фе-

стивале спорта СФО среди медицинских и фар-

мацевтических вузов побывали все наши ко-

манды в г. Барнауле, где были завоеваны ме-

дали в настольном теннисе, шахматах.  

    В этом году впервые в истории наш вуз стал 

серебряным призером на Фестивале спорта Си-

бирского федерального округа среди медицин-

ских и фармацевтических вузов, в котором 

приняли участие 6 сибирских учреждений выс-

шего медицинского образования!  

    Это неве-

роятное и ле-

гендарное до-

стижение 

наших ребят 

и тренеров! 

Впервые в ис-

тории нашего 

вуза 4 сбор-

ные команды (настольный теннис, шахматы, 
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дартс, баскетбол), прошли отбор на россий-

ский финал Фестиваля! 

    Уезжая на отборочные соревнования Сибир-

ского федерального округа, мы, естественно, 

понимали, кто из ребят составит достойное со-

противление соперникам из других вузов. Та-

ким образом, мы были уверены в выступлении 

наших шахматистов, команды по настольному 

теннису. Ребята уже выступали в прошлом 

году, проделали огромную подготовительную 

тренировочную работу, под руководством тре-

неров-преподавателей неоднократно прове-

ряли свои силы в ряде текущих плановых со-

ревнований. Это, конечно же, привело к тому, 

что ребята показали высокие результаты в г. 

Барнауле. Шахматисты (Максим Миначев, Ма-

кар Кытин, Елизавета Козицына, Чыжыргана 

Монгуш) и теннисисты (Владислав Герасимов, 

Артем Рычков, Ксения Новоселова, Эртине Са-

рыглар) не просто завоевали свое место в рос-

сийском финале, но и стали золотыми (Максим 

Миначев), серебряными (Макар Кытин, Влади-

слав Герасимов, 

Ксения Новосе-

лова) и бронзовыми 

(Артем Рычков) 

призерами в лич-

ном зачете.  

   Здесь 

необхо-

димо от-

метить, 

что в российский финал проходят команды, за-

нявшие 1 или 2 место. Команда, занявшая 3 ме-

сто на финал, к сожалению, уже не попадает, 

но, тем не ме-

нее, значи-

мость бронзо-

вых наград 

нельзя недо-

оценивать. Так, 

наши команды 

по плаванию 

(Семен Мату-

зин, Иван Ломтев, Анна Злобина (Коврижни-

кова), Марина 

Ковеза), много-

борью ГТО 

(Эмма Ефимова, 

Елизавета Каза-

ковцева, Ана-

стасия Чуди-

нова, Олег Черных, 

Александр Быков, 

Тимофей Матвей-

чук), бадминтону 

(Шарма Ваншадж, 

Соланки Атул, 

Анастасия Смер-

дина, Харши) стали бронзовыми призерами – 

это тоже очень хороший результат!  

    Эмма Ефимова (многоборье ГТО) выиграла 

забег на дистанцию 100 м, стала серебряным 

призером в прыжках в длину с места и в забеге 

на 1000 м! Олег Черных завоевал бронзовую 

медаль в личном зачете многоборья. 

   Волейбольная команда девушек (Гудзовская 

Арина, Абдулаева Карина, Ерёмина Мария, Че-

шуина Элина, Петренко Оксана, Горобец Ната-

лья, Неугодникова Ирина, Тарханова Екате-

рина, Молтушева Зарина, Бузина Ульяна) уди-

вила своим командным духом, мастерством и 

стойкостью, уверенно обыграв СибГМУ 

(Томск) и в серьезной борьбе противостояла 
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команде АлтГМУ и Иркутского ГМУ! Де-

вушки стали бронзовыми призерами фести-

валя!  

    Самоотверженно состязалась наша мужская 

сборная по волейболу (Воробьев Игорь, Савин 

Павел, Чуприянов, Трошкин Даниил, Копытов 

Иван, Синенко Кирилл, Данилин Алексей, Со-

ловьев Никита, Филков Евгений, Лукин Роман, 

Кочарян Артем, Чоухан Пушпендра Сингх)! 

Неоценим вклад капитана команды Воробьева 

Игоря в подготовку сборной команды! 

     И, наверное, самой невероятной физической 

и психоэмоциональной победой стало серебро 

мужской баскетбольной команды! 

    Нашей баскетбольной сборной (Дадаев Ма-

гомедшапи, Эхсонов Амирджон, Дадонов Ва-

силий, Юдин Захар Андреевич, Дандар Чин-

гис, Давыдов Иван, Демин Никита, Чикарев 

Сергей) на соревнованиях Сибирского феде-

рального округа была проделана колоссальная 

работа. Это заслуживает особого внимания, по-

тому что команды других участвующих вузов 

практически сплошь состоят из выпускников 

спортивных школ и бороться с ними крайне тя-

жело. Но, тем не менее, наши ребята сделали 

все возможное и невозможное, взяв серебро и 

завоевав свое место в финале впервые!   

    Стоит отметить, что студенты всех команд 

нашего университета поддерживали друг 

друга, приходили на соревнования при нали-

чии свободной минутки, «болели» за своих! 

Теплоту этой поддержки трудно переоценить и 

важным было понять, насколько она необхо-

дима для победы.  

     Впервые в жизни нашего университета 4 

сборных команды попали на российский финал 

фестиваля, который состоится 23-28 апреля в 

г. Красноярске. Это невероятная возможность 

для наших ребят встретиться с победителями и 

серебряными призерам других округов на 

спортивных площадках. В командном зачете 

наш КемГМУ Минздрава России набрал 69 

баллов, уступив только АГМУ (1 место) и оста-

вив позади 4 сибирских медицинских вуза. Та-

ким образом, наш университет был отобран на 

финальный этап всероссийского фестиваля по 

четырем видам спорта: шахматам, настоль-

ному теннису, баскетболу и дартсу (автомати-

ческое попадание в финал). Это дает нашим 

студентам и нашему вузу возможность побо-

роться за высокий статус личного и команд-

ного спортивного мастерства в г. Красноярске. 
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        Яркий зимний студенческий праздник Татьянин день прошел в этом году необычно и 

знаменательно! Сверкающий лед Олимпийского парка Кемерово, яркие огни, наряженные ёлки, 

олимпийский чемпион Николай Гуляев, памятные сувениры и розыгрыши подарков…все это 

слилось для студентов в незабываемую праздничную феерию, приуроченную ко Всероссийскому 

студенческому фестивалю «Спортивная 

студенческая ночь»!  

С задором, праздничным и спортивным 

настроением наши студенты-медики встали на 

коньки и приняли участие в массовом 

студенческом забеге, состоявшимся в 

преддверии Чемпионата России по 

конькобежному спорту на катке в Олимпийском 

парке Кемерова. 

         16 студентов-спортсменов КемГМУ 

Минздрава России во главе с заведующей 

кафедрой физической культуры Ольгой 

Заплатиной и руководителем 

спортивного клуба вуза «Медик» 

Николаем Фетищевым вместе с другими 

участниками преодолели 2024 метра по 

ледовой дорожке от Олимпийского парка, 

вдоль новой набережной реки Томи и 

обратно. 

       «Прекрасное настроение и 

великолепные эмоции, которые хочется 

повторить! Мы с радостью и спортивным 

азартом встали на коньки и 

вместе с такими же молодыми 

и заряженными ребятами 

прокатились по великолепной 

ледовой дорожке. Здорово, что 

у нас в Кузбассе, в Кемерове 

заниматься спортом становится 

все доступнее и комфортнее. 

Появляются новые объекты, 

комплексы, современные парки», 

– поделилась Оксана Петренко, 

председатель спортивного клуба 

«Медик», студентка 3-го курса 

лечебного факультета. 
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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ –  

ВТОРАЯ ПРОФЕССИЯ ВРАЧА –  
ФЕСТИВАЛЬ СПОРТА  

МЕДИЦИНСКИХ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИХ ВУЗОВ 

РОССИИ 
НАШИ НА РОССИИ 

(продолжение)
     

    Спортсмены КемГМУ Минздрава России в финале IX Фестиваля спорта в Красноярском 

государственном медицинском университете имени 

профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава 

России участвовали в 4-х видах спортивной 

программы. Именно эти 4 сборные команды 

КемГМУ Минздрава России прошли отбор в финал 

Фестиваля, а именно: шахматы, баскетбол (юноши), 

настольный теннис, дартс. 

    Отметим, что в этих масштабных соревнованиях 

приняли участие 28 регионов, 34 медицинских вуза 

и более 1500 спортсменов! 

    Представляем результаты наших ребят! 

   Шахматы:  

   Максима Миначева, первокурсника лечебного 

факультета КемГМУ Минздрава России никто не 

смог обойти! Он стал Чемпионом России среди 

студентов медицинских и фармацевтических вузов 

нашей страны. 

   Студент третьего курса лечебного факультета 

Макар Кытин по итогам турнира занял 10 место из 

20-ти участников. 

   Елизавета Козицына, первокурсница лечебного 

факультета на 10-й позиции из 20-ти участниц. 

   Юная дебютантка Екатерина Паршинцева, 

первокурсница педиатрического факультета взяла 

одну победу в турнирах. 

   Командное место 6-е из 10-ти участвующих 

вузов. 

   Дартс: 

   В личном зачете Степан Кравцев, первокурсник 

педиатрического факультета, 6-е место из 22-х 

участников. 

    Студентка первого курса педиатрического 

факультета Анна Гусева – 7 место из 22-х участниц. 

    Первокурсница педиатрического факультета 

Милана Болдырева и Владимир Гребенников, 

студент 3-го курса медико-профилактического 

факультета, - 16-е и 19-е места в личном зачете. 

   Командное место - 8-е из 11-ти участвующих 

вузов. 
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   Настольный теннис:  

   Спортсмены отыграли командные встречи и заняли 8-е 

место из 10-ти участвующих вузов! 

   Баскетбол: 

   Что отличает наших баскетболистов от представителей 

этого вида спорта в других вузах, так это то, что все они - 

любители баскетбола, игравшие в школах и продолжившие 

играть в вузе. А ведь сборные команды, приезжающие на 

отбор СФО и финал России во многом представлены 

выпускниками спортивных школ баскетбола! И в этой массе высококвалифицированных 

спортсменов наши парни трудом, упорством завоевали и честно заслужили свое право на участие 

в Российском Финале по медвузам!  

   И вот сегодня наши 

баскетболисты - это команда №7 

среди всех медицинских вузов 

нашей страны! Успешно обыграв 

Дальневосточный ГМУ, они не 

сдали своих позиций и стали 

седьмыми в России! А быть 

седьмым в России – это дорогого 

стоит! 

Кемеровский государственный 

медицинский университет 

Минздрава России в 

общекомандном зачёте занял 20-е место из 34-х, а также 16-е в номинации «Мастерство»! 
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Всероссийская спартакиада 

     В преддверии празднования Дня защитника Отчества студенты КемГМУ приняли участие в 

соревнованиях по лыжным гонкам, проводимых РО ДОСААФ Кузбасса 15 февраля! Праздничное 

настроение, кубки и медали, аппетитная полевая кухня, горячий чай 

стали непременным атрибутом этого 

торжественного дня! Всероссийская 

ДОСААФовская лыжня проходила в 

рамках Всероссийской Спартакиады в 

Кузбассе для студентов, обучающихся в 

учреждениях высшего образования. В тот 

памятный день мы поздравили всех 

участников и вручили заслуженные 

награды победителям и призерам! 

    Среди девушек: золотую медаль 

завоевала Тудегешева Виктория. 

Серебряным призером стала Наталья 

Дигмелашвили, бронзовым призером – 

Бубликова Милана! Среди юношей 

обладателем золотой медали стал 

Кудачин Ай-Судур. Серебряный призер 

- Дмитрий Александров, бронзовый 

призер –  Костенко Иван! 

     

 

 

 



ЗИМА/ВЕСНА, 2024 (5) 

 

 

        21-22 февраля состоялась XIX Областная Спартакиада профессорско-

преподавательского состава и работников высшей школы, посвященная Дню Российской науки. 

Команды из 6-ти вузов Кузбасса (КемГУ, НГПИ КемГУ, СибГИУ, КузГТУ, КемГМУ, КузГАУ) 

приняли участие в соревнованиях по шахматам, дартсу, волейболу, баскетболу, фиджитал 

даблболу, эстафете. 

     Поздравляем нашу сборную 

(Брюхачев А.Н., Головко О.В., 

Щербаков М.В., Прокудин А.М., 

Заплатина О.А., Николаев В.А., 

Мамаев Е.А., Гончаров В.В., 

Казанцев Е.В., Якшанов В., 

Абдуллин А.У.), завоевавшую: 

       бронзовые награды в 

шахматном турнире (Головко 

О.В., Брюхачев А.Н., Гончаров 

В.В., Якшанов В.); 

серебряные награды в дартсе (Прокудин А.М., 

Щербаков М.В., Брюхачев А.Н., Николаев В.А.); 

 серебряные награды в эстафете (Брюхачев А.Н., 

Заплатина О.А., Щербаков М.В., Прокудин А.М.). 

     Поздравляем команду преподавателей и сотрудников 

КемГМУ Минздрава России, завоевавшую 4 место в 

общем зачете, уступившую бронзовому призеру 

спартакиады всего 

лишь 2 балла! 
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   Традиционно, в очередной раз Лыжная гонка в зачет 

XXII Универсиады студентов образовательных 

организаций высшего образования Кузбасса 

состоялись 14 марта. 6 ведущих вузов Кемеровской 

области (КузГТУ, КемГУ, 

КемГМУ, СибГИУ, КемГИК, 

КГПИ) выставили команды 

для участия в лыжной гонке 

и лыжной эстафете. И, 

самое главное – сборная 

КемГМУ Минздрава России 

уверенно подтвердила в этот раз звание бронзового призера 

Универсиады вузов Кузбасса в соревнованиях по лыжным гонкам! 

      Этот зимне-весенний праздник, принесший КемГМУ 10 бронзовых 

наград, подарили нам: 

Мигушова Екатерина, 

Белянина Мария, 

Смердина Анастасия, Кисвянцева Лада, Сенцов 

Петр, Власиевский Никита, Гаюров Исломудин, 

Черкасов Максим, Жуков 

Артем, Шеряев 

Константин! Это была 

достойная борьба, которая 

позволила нашим 

студентам обойти 

СибГИУ и занять 3 место! 

 

Итоги соревнований:  

 

I место - КузГТУ (643 оч.) 

 

II место - КемГУ (534 оч.) 

 

III место - КемГМУ (367 оч.) 

 

  IV место - СибГИУ (366 оч.) 

 

  V место - КемГИК (249 оч.)  

 

  VI место - КГПИ (245 оч.) 
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